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Tinder-Daten zeigen: Anime-, K-Pop- und Cinnamon-Roll Boyfriends sind die neuen Favoriten der Gen Z



Berlin, 25. September 2025 – Zum National Boyfriend Day am 3. Oktober geben aktuelle Tinder-Daten spannende Einblicke: 46% der Singles auf Tinder suchen eine langfristige Beziehung¹. Doch
was als „Boyfriend Material“ gilt, wird derzeit in Tinder-Bios heiß diskutiert. Die Daten zeigen, dass der Begriff inzwischen eine ganz neue Bedeutung hat – von Fitness-Buddies bis hin zu Anime-Crushes.
Zwar sind „Book Boyfriends“ und „Golden Retriever Boyfriends“ weiterhin beliebt – 2025 sind sie jedoch längst nicht mehr die einzigen Favoriten junger Singles. 

Diese Boyfriend-Typen liegen 2025 bei Gen Z voll im Trend und finden sich besonders häufig in den Tinder-Bios junger Singles:

„Himbo Boyfriend“: Lieb, witzig und manchmal ein bisschen verplant: „Himbo Boyfriends“ werden in den Tinder-Bios von 71% der 18- bis 25-Jährigen erwähnt und sind damit ganz klar die neuen
Favoriten.
„Gym Boyfriend“: Der engagierte Trainingspartner, der Disziplin mitbringt und für Endorphine sorgt: „Gym Boyfriends“ liegen mit 64% der Nennungen dicht hinter den „Himbo Boyfriends“ in den
Tinder-Bios der 18- bis 25-Jährigen.
 „Nerd Boyfriend“: Auch der "Nerd Boyfriend" kommt bei jungen Singles gut an: Der Typ, der Serien durchbingt oder stundenlang zockt, verzeichnet 33% mehr Erwähnungen als 2024. Mit 61% der
Nennungen reiht er sich direkt hinter den „Gym Boyfriends" ein. 

2025 erstmals aufgetaucht: Das sind die neuesten Boyfriend-Trends laut Tinder-Nutzer:innen:

Einige Boyfriend-Typen, die 2024 noch völlig fehlten, erscheinen 2025 erstmals in Tinder-Bios und gehören damit zu den neuen Favoriten junger Singles.

„Anime Boyfriend“: Mit 28% mehr Erwähnungen im Vergleich zu 2024² ist der „Anime Boyfriend“ immer bereit für die nächste Convention, endlose Anime-Marathons und connected lieber über
Mangas als über Smalltalk.
„K-Pop Boyfriend“: Der „K-Pop Boyfriend“ ist ganz neu in den Tinder-Bios vertreten: Er stellt sich stundenlang an, um deine Lieblings-K-Pop-Band live zu sehen, kennt alle Fan-Chants und schickt
dir neue Releases
„Cinnamon Roll Boyfriend“: Auch er feiert 2025 sein Debüt in den Tinder-Bios. Der „Cinnamon Roll Boyfriend“ ist das absolute Gegenteil eines „Bad Boys“: Er ist fürsorglich, rücksichtsvoll und süß,
aber dabei alles andere als langweilig.

Legende

1  Interne globale Tinder-Daten von Januar 2024 bis August 2025.
²  Interne globale Tinder-Daten von Januar 2024 bis August 2025.
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