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Mehr Gemeinsamkeiten als gedacht: Tinder-Studie räumt mit Dating-Mythen auf



Frauen glauben, dass 65 % der Männer nur an einer Affäre interessiert sind, obwohl dies tatsächlich nur 29 % der Männer angeben.¹
Männer nehmen an, dass Frauen Attraktivität vor Loyalität stellen – dabei ist das genau umgekehrt.² 
In einem Punkt liegen beide Geschlechter nah beieinander: 53 % der Männer und 68 % der Frauen wünschen sich eine romantische Beziehung.³
Einig sind sich fast alle: 91 % der Männer und 94 % der Frauen finden, dass die Partnersuche schwieriger geworden ist.⁴ 

Berlin, 12. September 2024 – Sind Frauen wirklich von der Venus und Männer vom Mars, wenn es um Dating und Beziehungen geht? Um für die Singles mehr Licht ins Dunkle zu bringen und
herauszufinden, welche Beziehungsziele die 18-25-Jährigen im Jahr 2024 haben, hat Tinder eine internationale Umfrage⁵ durchgeführt. Diese zeigt, dass Männer und Frauen in Bezug auf Beziehungsziele
und Interessen viele gemeinsame Ziele haben – sie wissen es einfach nur nicht. Seit Generationen glauben wir, dass Männer und Frauen in ihrer Herangehensweise an Liebe und Beziehung grundlegend
unterschiedlich sind. Eine aktuelle Studie von Tinder zeigt jedoch, dass veraltete Vorstellungen vom anderen Geschlecht oft zu falschen Annahmen führen. Männer und Frauen neigen dazu, voreilige
Schlüsse über die Wünsche des anderen zu ziehen und stecken sich dadurch zu schnell in Schubladen. Das Ergebnis: Fast alle Befragten (91 % der Männer und 94 % der Frauen) empfinden Dating
heutzutage als schwieriger.⁶

„Die Studie von Tinder deckt auf, dass junge Menschen dazu neigen, in Schubladen zu denken, wenn sie das andere Geschlecht einschätzen. Diese voreingenommenen, stereotypischen Vorstellungen
können zwischenmenschliche Beziehungen belasten. Um tiefgründige Verbindungen aufzubauen, sind eine offene Kommunikation und ein Blick hinter die Fassade essentiell. Jeder Mensch ist einzigartig
und sollte nicht über einen Kamm geschoren werden”, sagt Pia Kabitzsch, Psychologin und Dating-Expertin.

Gleiche Beziehungsziele
Die Studie zeigt, dass viele glauben, heterosexuelle Singles suchen entweder nur etwas Lockeres oder eine feste Beziehung. 65 % der Frauen denken, dass Männer nur lockere Affären wollen, obwohl
das nur auf 29 % der Männer zutrifft. Tatsächlich wünschen sich die meisten Männer (53 %) und Frauen (68 %) eine romantische Beziehung⁷ – ihre Wünsche sind sich also ähnlicher, als sie denken.

Männer glauben oft, dass Frauen vor allem auf Attraktivität, finanzielle Sicherheit und Loyalität bei potenziellen Partnern achten. Die Umfrage zeigt jedoch, dass Frauen Loyalität (50 %) und Ehrlichkeit (37
%) am wichtigsten finden. Attraktivität kommt erst an dritter Stelle, und nur 29 % der Frauen legen Wert auf finanzielle Stabilität. Männer denken außerdem, dass Frauen beim Betrachten von Profilen
besonders auf Körpergröße (34 %) und Berufsbezeichnung (31 %) achten. Tatsächlich sind diese Faktoren für Frauen laut der Studie aber nicht entscheidend, wenn es um Dating geht, sondern beruhen
auf verankerten Falschannahmen.⁸

Damit die falsch verstandenen Annahmen nicht dazu führen, dass die Liebesgeschichte schon zu Ende geschrieben ist, bevor der Finger überhaupt über den Bildschirm wischt, hat Tinder in
Zusammenarbeit mit Dating-Expertin Pia Kabitzsch eine Reihe von Tipps entwickelt, um die Kommunikation zwischen den Geschlechtern zu verbessern:

1. Selbstreflexion: Nimm dir bewusst Zeit, um deine eigenen Annahmen über das andere Geschlecht zu hinterfragen. Woher kommen diese Vorstellungen, und stimmen sie wirklich mit deinen
Erfahrungen überein?
2. Offene Kommunikation: Sprich beim Dating ehrlich über deine Erwartungen und Bedürfnisse, um Missverständnisse und stereotype Annahmen zu vermeiden. Nutze das „Relationship Goals"-
Feature auf Tinder, um genau anzugeben, wonach du suchst, und Missverständnisse von Anfang an zu vermeiden.
3. Diversität suchen: Triff bewusst Menschen aus verschiedenen sozialen Kreisen und Kulturen, um deinen Horizont zu erweitern und zu erkennen, dass es keine allgemeingültigen Regeln gibt.
4. Individualität betonen: Erinnere dich daran, dass jeder Mensch einzigartig ist. Vermeide es, Menschen in Schubladen zu stecken, und hinterfrage deine Urteile.
5. Aktives Zuhören: Zeige echtes Interesse an deinem Date, stelle offene Fragen und höre aufmerksam zu, um Missverständnisse zu vermeiden.

Legende:

Alle Fußnoten: Die Online-Umfrage unter 8.000 18- bis 34-Jährigen, die Single sind und sich aktiv verabreden (2.000 Großbritannien, 2.000 USA, 2.000 Kanada und 2.000 Australien), wurde im Auftrag von
Tinder von dem Marktforschungsunternehmen Opinium in Übereinstimmung mit dem Verhaltenskodex der Market Research Society durchgeführt. Die Daten wurden zwischen dem 6.3.2024 und 18.3.2024
erhoben. 
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